
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Lors de notre première édition, vous étiez 124 dont 30 enfants nous permettant de reverser 500 € au profit de la 
lutte contre le cancer. 
Mobilisez votre famille, vos amis, votre entreprise, votre écoles, votre accueil de loisirs, votre municipalité et 
inscrivez-vous. 
Les fonds collectés sont reversés au profit du dispositif PROXIMITE-CANCER pour permettre 
l’accompagnement psychologique et social au service des PATIENTS et de leurs PROCHES. 
 

Site internet de l’association et règlement de la course consultable sur : www.la-route-de-lespoir.fr 
 
 

 



Programme du 4 juin 2011 
 
13h00 : ouverture du village, retrait des dossards, inscriptions. 
14h00 : départ de la course enfants pour une distance de 1 km. 
14h30 : échauffement cardio  (voir avec forever) 
15h00 : départ de la course et marche jeunes et adultes de 5 et 10 km. 
16h30 : remise des lots. 
 
 
Bulletin d’inscription  

 
A retourner avant le 30 mai 2011 à : Association La Route de L’Espoir 
6, rue du Millénaire – 39700 DAMPIERRE 
Téléphone : 06 58 93 16 87 
 
ECRIRE LISIBLEMENT EN LETTRES CAPITALES, UN BULLETI N PAR PARTICIPANT 
 
Nom :     Prénom : 
Sexe : M �  F �  Adresse : 
Code postal  Ville : 
E.mail : 
Année de naissance :  / � 1km  �  5km  �  10 km 
Club / Entreprise / Ecole / Accueil de loisirs : nom de l’équipe :  
 
Pour le 10 km, non chronométré, non classé, allure libre :  
• Pour les licenciés de la FFA ou triathlon : la copie de la licence en cours de validité. 
• Pour les licenciés d’une autre fédération sportive et pour les non licenciés : un certificat médical de non contre-indication à la pratique sportive 
en compétition, daté de moins de 1 an ou sa photocopie. 
Les mineurs devront remettre en outre une autorisation parentale. 
Pour le 5 km non chronométré, allure libre : Le certificat médical n’est pas obligatoire. 
Les mineurs devront remettre en outre une autorisation parentale. 

 
Tarifs d’inscription 
� 1km (à partir de 5 ans – 11 ans)                                  3 € 
�  5km course/marche(à partir de 12 ans – 16 ans)...     5 € 
�  5km course/marche(à partir16 ans - adultes)…….     8 € 
�  10 km course/marche (à partir de 16 ans – adultes)  10 € 
 
Aucun remboursement n’est effectué en cas d’absence 
 
Chèque à l’ordre de : Association La Route de L’Espoir 
 
Autorisation parentale pour les mineurs 
 
Je soussigné………………………………………………… 
Autorise…………………………………………………….. 
A participer à la course. 
 
Signature 
 
 

Conformément à la loi « Informatique et libertés » du 6 janvier 

1978, vous bénéficiez d’un droit d’accès et de rectification aux 

informations qui vous concernent en vous adressant à 

l’association La Route de L’Espoir .  

 
Attestation sur l’honneur  

 
Je soussigné(e)  

……………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………….. 

déclare avoir lu et adhérer entièrement au règlement général 

de la course (consultable sur http://laroutedelespoir.e-

monsite.com ou adressé par courrier sur simple demande 

écrite à La route de L’Espoir – 6 rue du Millénaire-39700 

Dampierre). J’accepte sans aucune réserve que mes noms, 

prénoms et photos prises au cours de la manifestation figurent 

dans les médias à l’issue de la course.  

 
Signature (à faire précéder de la mention « lu et 
approuvé ») 
 

 
 

Ne pas jeter sur la voie publique – imprimé par nos soins 
 
 
 

Info : Du 25 juillet au 23 août 2011, Laurent Lahaxe fera un tour de France à vélo au profit de la recherche contre le cancer. 
Vous souhaitez le soutenir , faire un don : laurent.lahaxe@sfr.fr 


